
Maestría

Maestría en Psicoterapia
de la Familia

¿Por qué estudiar
la Maestría en Psicoterapia de la Familia?

¿Cuánto dura la carrera?

La Maestría en Psicoterapia de la Familia busca que 
nuestros profesionales sean capaces de investigar los 
elementos teóricos y metodológicos que integran la 
carrera de la psicoterapia de familia.

IV Cuatrimestres (Un año y cuatro meses)

• Caja Costarricense del Seguro Social.
• Patronato Nacional de la Infancia (PANI).
• Juzgados de Familia.
• Consultorios privados.
• Organizaciones no gubernamentales.

Campo Profesional

REQUISITOS DE INGRESO

REQUISITOS DE GRADUACIÓN

 Contar como mínimo con el grado de Licenciatu-
ra en Psicología.
 Tener un promedio simple de 8.0 (ocho) o más 
en sus estudios universitarios. 
 Manejo instrumental del idioma inglés. 
 Tener los cursos y manejo adecuado de la 
investigación que le capacite para trabajos teóricos 
y prácticos; o a juicio de la Comisión de Admisio-
nes, llevar cursos complementarios en el área de 
investigación como parte del Programa de Nivela-
ción.
 Mostrar interés en la Psicología Sistémica de 
Familia. 
 Currículum Vitae (Hoja de Vida) 
 Formulario de solicitud de ingreso al programa 
debidamente completado. 
 Solicitud en la que justifique su interés por 
ingresar al Programa de Maestría. 
 Documento en el que presenta la propuesta del 
diseño del proyecto de investigación, o el plan de la 
obra académica escrita, que desarrollará como 
requisito: resumen de dos páginas.
 Presentar original y dos copias de títulos univer-
sitarios obtenidos, incluyendo Bachillerato en 
Educación Media. 
 Certificación de las notas obtenidas durante el 
Bachillerato y la Licenciatura.
 Dos fotografías tamaño pasaporte 
 Fotocopia de la cédula de identidad por ambos 
lados.
 Entrevista con la Coordinación del Programa.

 Cumplir con el número de créditos y actividades 
académicas establecidas en el Plan de Estudios.

vamosalau@ucatolica.ac.cr

Los profesionales egresados del programa están 
dispuestos a asimilar y utilizar el paradigma sistémico 
para tratar a la familia como un todo y hacer de ella el 
objeto del tratamiento, con visión de salvaguardar la 
integridad de la institución matrimonial e interesado en 
el bienestar de la familia. 

Perfil de Salida

Maestría: Título de Maestría en Psicología con 
énfasis en Psicoterapia de la Familia. 

Título y Grado que se otorga:



6020-4282
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PLAN DE ESTUDIOS

CÓDIGO MATERIA CRÉDITOS
REQUISITOS

64 Créditos16 Materias

TF011 FUND. BÍBLICOS Y TEOLÓGICOS DE LA FAM. 4
TF012 REALIDAD COSTARRICENSE Y FAMILIA 4
TF013 HIST. CONOC. DE LA FAM. Y PARADIGMA SIST. 4
TF014 DERECHO DE FAMILIA 4

NIVEL 1

TF021 COMUNICACIÓN HUMANA Y FAMILIA 4
TF022 PSICOSOCIOLOGÍA DE LA FAMILIA 4
TF023 TEORÍA SISTÉMICA ESTRUCT. DE LA FAMILIA 4
TF024 TEORÍA SISTÉMICA ESTRAT. DE LA FAMILIA 4

NIVEL 2

TF031 BIOÉTICA Y FAMILIA 4
TF032 MÉT. SIST. ESTRUCT. PSICOTERAPIA FAM. 4
TF033 MÉT. SIST. ESTRATEGICA PSICOTERAPIA FAM. 4
TF034 EL DIAGNÓSTICO SISTÉMATICO DE LA FAMILIA 4

NIVEL 3

TF041 AVANCES EN TEORIA SISTÉMICA 4
TF042 AVANCES MÉTOD. SISTEM: PSICOTERAPIA ADOL. 4
TF043 TALLER MÉTOD. SIST: REC. EMOC. CRISIS 4
TF044 PRÁCTICA PROFESIONAL SUPERVISADA 4

NIVEL 4


