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La Dirección General de Vida
Estudiantil y Extensión, la integran
las siguientes unidades:

Instancia encargada de promover
la integración de toda la
comunidad estudiantil, con el
propósito de desarrollar un
sentido de pertenencia y de
identificación. Promueve las
expresiones artísticas, culturales,
sociales y deportivas que permitan
una vida estudiantil integral.

Trabajo Comunal y
Pastoral TCSSP

BECAS

Orientación Vocacional y
Personal 

Servicios Estudiantiles

Centro de Asesoría y
Desarrollo Integral

Comunitario (CADIC)



Es un trabajo cuyo fin pretende contribuir, atender y
resolver los problemas concretos de diferentes

poblaciones.

Es importante tener en cuenta que para realizarlo se debe
tener un 60% de los creditos aprobados del plan de estudio.

Conocer las normas y reglamentos que
rigen del TCSSP. 



Objetivos

Promover en los futuros profesionales una identificación
con la problemática social. 

Propiciar la búsqueda de soluciones de los diversos
problemas sociales, proyectandose a las comunidades.

Desarrollar las capacidades y actitudes de los
estudiantes, que estimulen su vocación de servicio,
realizando actividades de índole social. 



¿Cómo se puede convalidar el trabajo
comunal o Servicio 

Social Pastoral?

Los estudiantes que procedan de otras universidades y
que demuestren, por medio de una certificación emitida

por el Departamento de Registro de la misma, el
cumplimiento de este requisito. Esta certificación debe

contar con sellos y firmas.  

Él o la estudiante debe realizar el trámite de equiparación.
Dicho trámite lo puede realizar en Vida Estudiantil. 



¿Quiénes realizan el trabajo comunal o
Servicio Social y Pastoral?

Para realizar el Trabajo Comunal o Servicio Social y
Pastoral, es indispensable tener aprobado el 60% de los
créditos del plan de Estudios de la carrera en la que se
preparan.

El número de estudiantes participantes  en un proyecto
es autorizado, según la naturaleza y características del
mismo. 

El trabajo Comunal o Servicio Social y Pastoral, es
obligatorio para graduarse, no sustituye experiencias
profesionales estabecidas en los planes de estudio, ni los
servicios que se hayan brindado anteriormente con
otros motivos. 



¿Cuantas horas se deben cumplir?

Se requieren 150 horas de Trabajo Comunal y se
realizan una sola vez en la vida universitaria.

No cuentan las horas que se trabajan antes de la
aprobación.

El número de horas que se puede registrar, para un
día completo de trabajo es de 8. 

Las reuniones, se pueden registrar de  máximo 2
horas en el cronograma



El Trabajo Comunal o Servicio Social y Pastoral se debe realizar en forma
regular y continúa. Cada proyecto se programa con un máximo de un año
para la ejecución y se suspenderá por seis meses al estudiente que lo
incumpla. El proyecto incumplido en ese plazo se anula.

El estudiante tiene un plazo máximo de un año, para realizar el Trabajo
Comunal o Servicio Social y Pastoral en Vida Estudiantil.

Debe estar cumplido y aprobado con tres meses de antelación a la fecha
de solicitud de títulos establecida por el departamento de Registro

La elaboración o preparación de talleres, charlas, materiales e informe final se
valoran con 10% del total de horas es decir 15 horas.

Aspectos a tomar en cuenta



¿En cuáles lugares se
puede realizar el TCSSP?

Instituciones de Gobierno como
por ejemplo:

Ministerio de Educación
Pública

Patronato Nacional de la
Infancia.

Parroquias
Fundaciones sin

fines de lucro

Hogares
Diurnosde

Adultos Mayores

Asociaciones de
Desarrollo

Entre Otros...



Algunas actividades que se puede desarrollar son las
de contacto directo como:

Talleres o charlas a niños, jóvenes o adultos en
diversos temas, tales como eduación, sexualidad,
prevención de la violencia, vocacionales.

Fomentar actividades recreativas, dinámicas, cine
foros, mesa redonda, entre otros.

Actividades recreativas con manualidades, ejercicios,
entre otros.

Capacitación en redes sociales, office, entre otros.

Ayuda en tutorías, con el cuidado que no se confunda
con práctica supervisada.



Pro
ce

so
1 Estudiante

Convalidación
Presentar Proyecto(Guía)
Se anota en los proyectos

Dirección General de Vida Estudiantil y Extensión

Revisa proyecto
Da seguimiento
Aprueba propuesta

Estudiante
Presenta cartas de
solicitud y aceptación.



DOCUMENTO EN FORMATO WORD​

Correo enviado a los estudiantes
para la aprobación del TCSSP:

*Para iniciar horas se
responde enviando las
fotos de las cartas
(solicitud y aceptación) y la
propuesta aprobada con
las fechas actualizadas, en
formato Word. 



Proceso2

Estudiante
Ejecutar el TCU

Dirección General de Vida
Estudiantil y Extensión

Elaborar el informe final
Presentar una carta de
conclusión

Estudiante

Revisar el informe final
Última devolución para
cierre de proceso. 
Dar seguimiento
administrativo.



DATOSPORTADA



DATOS
Se llena en digital, la
firma se recoge hasta
el final del proceso.



CARTA DE 
SOLICITUD

Anexo 1

El espacio de “firma
unidad de TCU” se deja
en blanco y al final del

proceso la unidad la
firma.



Cuando el encargado supervisa

Anexo 2

Cuando  supervisa otra persona

CARTA DE 
ACEPTACIÓN



Anexo 3

Cuando labora en la misma institución

CARTA DE 
ACEPTACIÓN



CONTENIDO 
DEL TRABAJO



CONTENIDO 
DEL TRABAJO



CONTENIDO 
DEL TRABAJO



CONTENIDO 
DEL TRABAJO



CONTENIDO 
DEL TRABAJO



CONTENIDO 
DEL TRABAJO



CRONOGRAMA 



INCORRECTO



CARTA DE
FINALIZACIÓN

Anexo 5 Anexo 6

Cuando el encargado supervisa Cuando  supervisa otra persona



INFORME
FINAL



CORREO ENVIADO A LOS ESTUDIANTES
PARA FINALIZAR LAS HORAS DE TCSSP:​

DOCUMENTO PDF

Al recibir este correo
con el PDF se puede
imprimir el documento
para sus firmas y sellos,
no será valido cualquier
otro documento
diferente al enviado por
la unidad de TCU.



Cierre del proceso:​
Se envía a la sede central la documentación para su revisión, la misma

debe estar conformada por 3 elementos:

Una propuesta
completa (pdf

devuelto), con firmas y
sellos, las cartas

originales adjuntas,
empastado.

Una llave o CD, con el
documento que se

debe empastar pero
en versión digital

(escaneado)

Copias de las tres
cartas y el

cronograma firmado y
sellado, las cuales no

requieren de empaste.



Aspectos Importantes

150
horas

No cuenta
horas antes de
la aprobación

1 año para la
conclusión

No puede
confundirse

con la práctica
supervisada

8 horas es el
máximo por

día

Las revisiones
tiene una

duración de 15
a 22 días
hábiles

10%
Preparación

No puede
hacer labores

administrativos



SI TIENE CONSULTAS O DUDAS
ADICIONALES PUEDE ESCRIBIR UN

CORREO A:
TCU@UCATOLICA.AC.CR

4111-7272 EXT 804


